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Quando giocava a rugby siimmagina-
vain tv a carriera finita oppure aveva
altrisogni?

«La mia vita era solo giocare a rugby,
non avevo altri sogni. Ecco perché ho
sofferto tantissimo quando ho smesso.
Non avevo per niente pensato a cio che
avrei fattodopo. Smettere da un giorno
all’altro non mi ha aiutato, pero i matti
hanno sempre fortuna. Fare tv mi piace
perché mi mette sempre alla prova, ma
se mi chiedi se era nei miei pensieri
quando placcavo, allora ti rispondo di
noy.

Il suo addio al rugby giocato arriva a
maggio 2016 in seguito alla rottura
con il Racing 92 per la famosa festa di
Zlatan Ibrahimovic a Las Vegas non
autorizzata dal club, ma il suo rappor-
to con I'allenatore era gia logoro: la
decisione di smettere non sarebbe co-
munquearrivata?

«Forse avrei giocato ancora un anno,
ma non so perché non ero felice. Non
stavo bene in tutti i sensi, non solo con
l'allenatore. Smettere da un giorno
all’altro & stata unadecisione molto for-
te, ma sono un uomo di pancia, quello
che sento lo faccio. Ripensandoci, a di-
stanza di anni, mi viene da dire che
avrei potuto gestire diversamentequel-
la situazione, perché, vuoi o non vuoi,
siritorna sempre a parlare di quell’epi-
sodioli. Non si parla di quante finali ho
giocato, madi quella bravata. Maalla fi-
ne mi viene da ridere perché mica ho
ammazzatoqualcuno...».

Non & facile che in Italia un rugbista
riesca a diventare un personaggio
pubblico come & successo a lei. Cosa
ciha colpito, a suo parere?
«Sicuramente la mia intelligenza e la
bellezza (ride). Scherzi a parte, non lo
50. Insomma, alla fine, sono un extraco-
munitario, uno con un accento abba-
stanza forte. Dopo Ballando con le stelle
mi hanno chiamato a fare Tu si que va-
les, & stato tutto molto veloce. Credo
conti la mia formazione da sportivo,
perché penso che le persone vedono
I'impegno che ci metto. Sono uno che
scherza e sono empatico, ok, ma dietro
c’e tanto lavoro. Fare tv richiede gran-
de professionalita, ¢’é molta pressione
perché intorno a te ¢’ gente che non

sbaglia e se sei tu I'unico a sbagliare...
Sono consapevole di avere una grande
opportunita e so che non & che leggo il
caopione e gialo soamemoria, io mi de-
voimpegnare di pittdeglialtri. Quando
faisport ad altolivellononc'galcun mo-

tivo di guardare nessuno dall’alto in
basso, sei un modello, piccolo o grande
chesian.

APiancavallo, nella sua Castro Acade-
my, insegnate ai bambini, normodota-
ti eno, il gioco del rugby. Cosa spinge
oggi un ragazzino a fare questo sport
invece-che so-calcio, tennis, basket
onuoto?

«Il rugby ¢ di nicchia. Perché, come
ogni sport di contatto, non € per tutti.
Perd oggi molti genitori portano i loro
figli a rugby perché piaccionoisuoiva-
lori. Chiariamoci: tutti gli sport hanno
dei valori, perd nel rugby ci sono tutta
una seriedi piccoli aspetti, a partire dal
terzo tempo, chelo rendonodiverso. Io
da bimbo ho iniziato a giocarci perché
mi piaceva quello che c’eraintorno: 'a-
micizia, il gruppo, la squadra, il sacrifi-
cio tutti assieme. E bello quando tu stai
in un gruppo di amici, fai uno sport, fai

quelloche ti piace. Credo chesiaimpor-
tante. Oggi ovviamente in Italia i bam-
bini vogliono giocare a tennis, e ¢’2 il
calcio, lo sport che pili si pratica qui.
Tutti sappiamo calciare una palla ro-
tonda... unaovaleé pit difficiles.
Qualélaprimacosa che insegna?
«Credo che lo sport serva a formare
campioni nella vita, prima che sul cam-
po. E molto selettivo, molto bastardo.
Quanti milioni di bambini ci provano?
E molto difficile ottenere risultati e
quanta fatica ci vuole! Lo sport ti mette
alla prova, perché ci sono sempre nuo-
ve sfide e non sto parlando del rugby.
Non solo, ti insegna a riconoscere il la-
voro dell’altro: quando tu stai li, che
stai carrendo, che stai faticando sotto
lapioggia, ti stai facendoun mazzo cosi
e il tuo avversario reagisce ancora pill
velocemente di te, nonlo odima, al con-
trario, lorispetti. Perché sai quanta fati-

ca sta facendo, quanto allenamento ¢'é
dietro. Quando sei in difficolta & il mo-
mentoincuipillimpari».

A che punto siamo con la nazionale di
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rugby? Arriveri il giorno in cui sare-
mo veramente competitiviancheli?
«Losiamo gia, questa nazionale harag-
giunto un livello di gioco superiore a
tante altre del passato. Manca ancora
molto prima che si possa vincere il Sei
Nazioni, ma |'[talia & in un momento di
svolta, @ inuna curvaestaaccelerando,
ma se schiacci troppo il pedale, finisci
contro il muro. Purtroppo, fisicamente
siamo piti piccoli degli altri, pero siamo
tecnici e questa & una grande cosay.
Hadichiarato che suamoglie lahasal-
vatolavita. In che senso?

«Perché quando ho conosciuto Daniela
non avevo una strada chiara in testa.
Adessonon & cheso tantissimo, ma allo-
ra non sapevo ancora cosa volevo fare
dagrande. Quando smetti, ogni sport ti
presenta il conto, perché la tua vita
cambia radicalmente e smetti di fare
quello che hai amato fare per tutta la
tua vita. Ti devi inventare da zero ed &
dura. C'&chesidroga o beve, povering,
einunamaniera onell’altra tuttiandia-
moincontroalla depressione. Per fortu-
na sono nate tante associazioni di ex
giocatori che aiutano chié indifficolta.
Ioho potuto contare su Danielay.
Daniela, quando vi siete conosciuti,
aveva gia un figlio. Che padre &, seve-
ro?

«Mano, non potrei mai esserlo. lo gli fa-
rei fare tutto quello che vuole. Perd, gra-
zie a Dio, ho gia un figlio di 21 anni che
émolto educatoe intelligente. Mail me-
rito & tutto della madre e del padre bio-
logico. Io considero comunque Rocco
mio figlio, scherzando con luimi defini-
scoil padrastro, perchélanostraéunal-
tro tipo di relazione. E biondo e ha gli
occhi azzurri, quando lo presento dico
che ho migliorato la razza. A parte gli
scherzi, abbiamo una bellissima rela-
zione, la stima reciproca & tanta, cre-
doy.

Perunadiagnosi di tumore errata, nel
2015 le avevano dato 6 mesi di vita.
Ha mai pensato di fare causa al medi-
co?

«Mano, era talmente bello che non fos-
se cosi. E poisapevo gia come sonoi dot-
tori in Inghilterra. Ti dicono il peggio

perché cosi se dopo viene il meglio... &
meglio. Che bel modo, eh. Pensate che
quando nel 2006 andai a fare le analisi
per vedere il grado di celiachia che mi
erastata appenascoperta, il medico in-
glese mentre mi tastava lo stomaco mi
disse: “Credo che sia cancro, ma adesso
infiliamo un tubo e vediamo...”. Capi-
tecome lavorano?».

C’¢ una sua parte argentina che anco-
ra viene fuori? In che cosa soprattut-
to?

«Intante cose. L’amore per il barbecue,
sicuramente. E Il Fernet Cola anche!.
Perdcredocisiano primadi tuttola pas-
sioneeil voler sempre comunque cerca-
redi creare relazioni con tutti. L'argen-
tino, il sudamericano in generale, &
molto affettuoso, ci tiene sempre a fare
gruppo, a stare tutti assieme, a cercare
diessereamico di tutti. [osonocosiy. —
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Fare tv mi piace perché
ognigiorno é una sfida
ma di certo non era nei miei
pensieri quando placcavo
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Lamia vitaera solo giocare
arugby. Ecco perche
ho sofferto tantissimo
quando ho smesso
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